
Kinn Ball
Sportoriëntatie

Wat is Kinn Ball? 
Kin-Ball, ook gekend als Omnikin, is een teamsport 
ontwikkeld in 1986 in Quebec, Canada. Kin-Ball is de 
enige sport in de wereld waarin drie teams 
tegelijkertijd tegen elkaar spelen. Het officiële 
speelveld is iets groter dan een gymzaal en er wordt 
gespeeld met een enorme softbal gemaakt van 
speciaal materiaal, die net zo zwaar is als een 
volleybal. Het doel van dit teamspel is de Kin-Ball zo 
te slaan dat de andere teams de bal niet kunnen kan 
vangen voordat hij de grond raakt. Als dit team de bal 
echter onder controle krijgt en stil kan houden zonder 
de grond te raken, mogen zij proberen te scoren.

De Clinic 
Tijdens de clinic ervaar je wat Kinn Ball is en 
dit ga je doen, door vooral heel veel te 
spelen. Heb je zin in een actief, leuk spel 
waar samenwerken centraal met je 
teamgenoten centraal staat, dan nodigen we 
je van harte uit voor deze clinic


 
Voor wie: 
Mensen die graag meer willen weten over 
deze uitdagende teamsport 

 
Wat vragen we van je: 
Ervaring is niet nodig, enkel een goede inzet 
tijdens de les. Als we gezamenlijk zorgen 
voor een sfeer waarin iedereen zich prettig 
voelt, dan zijn wij tevreden. 
  We zien je graag tijdens 

de clinic, tot dan!! 


